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APRESENTACAO

O GUIA DE ARBORIZAGAO foi elaborado pela Secretaria de Urbanismo e Meio
Ambiente com o objetivo de estabelecer os critérios de arborizagdo urbana na
cidade de Niter6i, seguindo determinagdo da Lei Municipal n® 1042, de
06/04/92, e deve ter observancia obrigatéria em todo o municipio.

As recomendacdes técnicas para o plantio de arvores em calgadas sao
apresentadas neste GUIA, englobando-se as caracteristicas das plantas e os
aspectos locais que devem ser observados para a escolha correta das
espécies, 0s espacamentos entre plantios e suas distancias em relagdo a
equipamentos urbanos e elementos construidos que devem ser respeitados e
as recomendagdes basicas para o plantio e sua manunten¢éo , incluindo-se
indicacoes de espécies.

Neste GUIA o empreendedor encontrara as orientagdes necessdrias para a
apresentagdo de projetos de arborizagdo urbana de vilas, condominios e
loteamentos para aprovagao na Secretaria de Urbanismo e Meio Ambiente.

Instituicbes publicas e privadas, e até mesmo o morador interessado em
contribuir com a arborizagdo das ruas da cidade, poderdo também utilizar-se
deste GUIA para arborizar de forma adequada, a fim de se alcangar os enormes
beneficios que a arborizagdo urbana traz para a qualidade de vida de toda a
comunidade.
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1. INTRODUCAO

OS BENEFICIOS DA ARBORIZACAO URBANA

Uma cidade bem arborizada traz uma melhor qualidade de vida para a
populacdo. Os beneficios decorrentes da arborizacdo contribuem para a
melhoria da qualidade do meio ambiente urbano, agindo consequentemente na
melhoria da saude da populagao.

A arborizagédo urbana diminui a poluicéo do ar, através da biofiltracdo de gases
poluentes e servindo de local para deposigao de particulas em suspenséo no ar
- 1 hectare de folhas vegetais é capaz de fixar dezenas de quilogramas de
poeira em um ano - . Diminui a poluicdo sonora, através do abatimento de
ruidos, reduzindo sua intensidade. Diminui ainda a poluigdo visual,
melhorando a convivéncia das pessoas com as estruturas tipicamente urbanas
e servindo de protecdo contra luzes noturnas incbmodas.

A arborizagdo exerce fungbes para a melhoria microclimatica, através da
reducdo das amplitudes térmicas e da ampliagdo das taxas de
evapotranspiracdo. As espécies vegetais evitam o0 superaquecimento da
superficie do solo, pois funcionam na interceptagéo, reflexao e transmisséo de
raios solares. A evapotranspiragao das arvores permite manter imido e fresco o
ambiente urbano. Uma Unica arvore isolada pode transpirar cerca de 380 litros
de agua por dia, produzindo um efeito refrescante equivalente a 5 aparelhos de
ar condicionado ligado 20 horas por dia. As arvores também atuam para a
protegdo a insolagdo direta e para a redugao da velocidade dos ventos.

A preservacdo de espécies vegetais e a instalagdo de uma fauna urbana,
através da disponibilidade de abrigo e alimento para passaros e outros animais,
sao beneficios ecoldgicos proporcionados pela arborizagao.
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A arborizagdo urbana adequada valoriza a paisagem urbana, trazendo
embelezamento para a cidade com suas formas e cores. O aumento de plantios
contribui para uma maior cobertura vegetal sobre a cidade, elevando o indice de
areas verdes.

Na composicdo paisagistica, a vegetacdo pode melhorar significativamente a
relacdo de edificagbes com seu entorno, pode valorizar um volume
arquitetdnico ou encobri-lo, quando for o caso, e criar ou valorizar determinados
espacos. Beneficios econdmicos podem ser alcangados, com a valorizagéo de
uma propriedade adequadamente arborizada.

2. ESCOLHA DAS ESPECIES

CARACTERISTICAS DAS PLANTAS QUE DEVEM SER OBSERVADAS

¢ Raizes: Deve-se atentar para o fato que as raizes superficiais necessitam
de uma area livre maior, 0 que causa danos as calcadas e ruas.

e Folhas: E recomendavel a utilizagdo de espécies com folhas permanentes.
No caso de folhas caducas, que caem conforme a estacdo, deve ser dada
preferéncia a espécies que ndo tenham folhas grandes, duras, a fim de se
evitar entupimentos nos escoamentos de aguas pluviais.

¢ Flores e Frutos: A selecao de espécies frutiferas contribui para atrair e
manter a fauna nativa. Nado sdo recomendadas flores grandes e espessas e
frutos grandes e carnosos, pois podem tornar as calgadas e ruas
escorregadias ou atingir pedestres e carros estacionados.

¢ Tronco: Deve ser resistente e sem espinhos ou aculeos, para ndo causar
incOmodos aos pedestres.
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e Copa: O formato, a dimensédo e o esgalhamento devem ser compativeis
com o espagco disponivel, de forma a permitir uma adequada passagem de
luz, bom arejamento e o trénsito livre de pedestres e veiculos, o que
representa um aspecto importante para que as arvores nao precisem ser
submetidas a constantes podas.

e Altura: O porte da espécie deve ser adequado principalmente a fiagao
existente no local e a largura da calgcada, devendo ser considerados outros
aspectos locais visando-se a composicao paisagistica desejada.

Observacoes importantes:

e As plantas ndo devem possuir principios tdéxicos em nenhuma das suas
diversas partes.

e Espécies nativas da regido apresentam maior capacidade de adaptagao, se
utilizadas em condi¢cdes ambientais semelhantes a de sua origem.

e Uma maior diversidade de espécies contribui para atracdo de uma fauna
diversificada e para uma capacidade maior de resisténcia as adversidades
climaticas, a impactos negativos como a poluicdo do ar e ao surgimento de
pragas e doengas que afetam a flora e a fauna.

ASPECTOS LOCAIS QUE DEVEM SER OBSERVADOS

e Componentes urbanos:

Infra-estrutura urbana existente: redes elétricas e de telefonias;
canalizagbes de drenagem de aguas pluviais, de agua para abastecimento e
de esgotos e largura e pavimentacado de ruas e calgadas.
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Tréansito: tipo de trafego local.

Equipamentos urbanos: postes de iluminacdo e de fiagdo; semaforos e
placas de sinalizag&o.

Construgodes: altura, volume, afastamento e outros aspectos arquitetonicos
das edificagcdes; muros; acessos e entradas de garagens.

¢ Fatores ambientais:

Clima: tipo, insolacdo, temperatura, ventos dominantes e precipitacao
pluviométrica.

Solo: tipo, pH, nutirentes.

Qualidade ambiental: niveis de poluicio do ar, sonora e visual.

3. ESPACAMENTO ENTRE PLANTIOS

O espacamento entre plantios deve possibilitar o pleno desenvolvimento da
copa das arvores. Para o seu dimensionamento devem ser considerados o
porte da arvore, o didmetro da copa da arvore adulta e as caracteristicas do
local do plantio.

Pode ser adotada, na sua definicdo, a soma dos raios das copas das espécies
colocadas lado a lado, através da seguinte férmula: E= R1 + R2.

Ou recomenda-se os seguintes espagcamentos minimos de acordo com o porte
da arvore: 5 metros para espécies de porte pequeno , 6 metros para espécies
de porte médio e 8 metros para espécies de grande porte.

Nao plantar em frente a garagens e na projecao de arvores existentes.
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4. DISTANCIAS MINIMAS PARA PLANTIO EM RELACAO AOS
EQUIPAMENTOS URBANOS E ELEMENTOS CONSTRUIDOS

Distancia minima do meio-fio: 50 cm.

Distancia minima de entradas de garagens: 1,50 m.

Distancia minima de postes de fiagédo e de sinalizagao de transito: 4 m.

Distancia minima de postes de luz: 6 m, porém pode variar dependendo da

altura do poste e do porte e didmetro da copa da arvore. A copa da arvore

nao deve prejudicar a iluminagdo da rua. Sob a iluminacdo € preferivel a

utilizacdo de espécies com copas vazadas, a nao ser que haja iluminacgao

com altura intermediéria.

¢ Distancia minima de esquinas: 5 m, a ndo ser que seja escolhida espécie
com diametro de copa que ndo prejudique a visibilidade do transito nas
esquinas e da sinalizacao existente.

e Distancia minima em relacao a edificacoes: deve ser observada a distancia

tanto das raizes como de alcance da copa. Pode ser adotada a seguinte

formula: d = R + 1,0 m , onde d = distancia do eixo da arvore a proje¢ao da

cobertura e R = raio da copa da arvore adulta.

PREFEITURA DE NITEROI
SECRETARIA DE URBANISMO E MEIO AMBIENTE

GUIA DE ARBORIZAGAO

5 - DEFINICAO DO PORTE DA ARVORE EM RELACAO A LARGURA DO
PASSEIO E A REDE ELETRICA

Para definicdo do porte da arvore, considera-se as seguintes alturas:

e Pequeno porte: até 6 metros.
e Médio porte: entre 6 e 10 metros.
e Grande porte: acima de 10 metros.

Em calgadas estreitas ou sob fios elétricos e de telefonia somente devem ser
plantadas arvores de pequeno porte. Arvores com porte médio podem ser
utilizadas em calgadas com largura igual ou acima de 3 metros e as arvores de
grande porte em calgcadas com largura igual ou acima de 10 metros, de forma
que nao fiquem sob os fios.

A tabela abaixo relaciona os portes indicados de acordo com a rede elétrica
existente e as larguras da calgada:

largura da até entre igual ou acima | igual ou acima
1,50 m 1,50-2,50m 3m de 10 m
calgada
rede
elétrica
sem rede pequeno pequeno | pequeno,médio | até grande
ou subterranea porte porte ou grande porte porte
rede baixa | n&o arborizar nao pequeno até grande
(6,40 m) arborizar | ou médio porte porte
rede alta pequeno pequeno pequeno até grande
porte porte ou médio porte porte
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6 - RECOMENDACOES BASICAS PARA O PLANTIO

ESCOLHA DA MUDA

A muda deve estar em perfeito estado fitossanitario e vigor e apresentar o
caule constituido de um ramo central Unico, sem ramificagcbes laterais ou
bifurcagbes,desbrotado, forte, rijo e que se suporte a si proprio, as folhas
com a coloragdo uniforme e inteiras, sem marcas ou recortes feitos por
insetos, e com as raizes envoltas num torrdo de terra consistente e livre de
pragas e ervas daninhas.

A altura adequada é entre 1.50 e 3.00 m.

Devem ser transportadas em embalagens proprias, envasadas em latas ou
sacos plasticos, para ndo perderem o torrao de terra.

PREPARO DA COVA

A cova deve ser preparada no minimo 20 dias antes do plantio, com todos os
insumos perfeitamente misturados com a terra permanecendo em repouso.
Dimensdes minimas da cova: 60 x 60 x 60 cm, que devem ser aumentadas
quanto piores forem as condigbes do solo. A cova deve ter uma area livre
que permita a drenagem das aguas das chuvas e o fornecimento de
nutrientes do solo. Quando a largura da calgada permitir e tratar-se de rua de
baixa intensidade de trafego de pedestres, recomenda-se a execugao de
“calcadas verdes” , isto €, com uma parte de gramado, com a finalidade de
se garantir uma area livre maior para crescimento.

Enchimento da cova: recomenda-se a adubagéo e fertilizacdo da cova, para
se garantir um desenvolvimento inicial rapido e saudavel da muda, com 50%
de terra fértil e 50% de esterco de curral curtido, acrescentando-se NPK
4:14:18 e, em alguns casos, misturar também calcério dolomitico.

Em volta da area deve ser feita uma cinta de concreto ou tijolo para protecéao
da muda, com 10 cm abaixo do nivel do solo.
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CUIDADOS NO PLANTIO

O periodo mais propicio para plantio é no inicio do periodo chuvoso.

O plantio nunca dever ser feito em horario de sol forte.

A muda deve ser desenvazada para o plantio, isto é, deve ser retirada por
completo a embalagem, lata ou saco plastico, do torrao.

e O torrdo colocado na cova deve ficar envolto pela terra preparada,
mantendo-se o colo da muda no nivel do terreno (colo é o ponto , em geral
mais grosso, que difere o término do sistema radicular do inicio do tronco).

e Deve ser preparado um montinho de terra em torno da muda plantada,

chamado de coroa, para evitar que dgua se escoe e possibilitar a captagao
das aguas das chuvas.
A muda plantada deve ser tutorada, isto é, colocado um tutor, de preferéncia
de madeira, com pelo menos 1,50 m acima da superficie e enterrado 50 cm
dentro da cova. O tutor deve ser amarrado a muda com um amarrio, de sisal,
barbante, fitilho plastico ou outro material que néo fira o tronco, em forma de
8 deitado, nos tergos inferior, médio e superior da muda.

¢ Deve ser colocado protetor para a muda plantada nas calgadas, com cerca
de 2, 00 m de altura, enterrado no solo ou bem fixado.

CONSOLIDACAO DO PLANTIO
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e Regar bastante logo apés o plantio e manter irrigagdo durante os primeiros
trinta dias apds o plantio ou a cada dois dias até o completo pegamento da
muda, que leva em média 1 més, considerando-se a época do ano e as
condi¢cdes ambientais locais.

e Os brotos laterais devem ser retirados para promocao do crescimento
vertical, através de podas de formagéo.

e As plantas mortas devem ser substituidas.

7 - RECOMENDAGOES BASICAS PARA A MANUTENGAO DO PLANTIO

e A coroa do plantio deve ser mantida livre de ervas daninhas.
e A vegetagdo deve receber anualmente uma adubacédo de restituicdo em
cobertura.

PODAS

Somente devem ser executadas podas de formacéao e fitossanitarias. Porém
em determinados casos, quando a arvore plantada é inadequada ao local, sao
necessarias podas de contengéo ou de elevagao da copa. A poda de contencao,
que ndo é saudavel para a arvore, serve para abertura de espagos para fiagao
ou iluminagdo. A poda de elevagéo serve para abrir espagos para a passagem
de pedestres ou veiculos.

As podas sdo consideradas operagbes delicadas, que exigem ferramentas
apropriadas e pessoal qualificado.

Os cortes devem ser rentes, numa distancia de 1 cm da gema, sem remogao de
lascas da casca do tronco ou do caule, sem restar tocos vivos e sem ferir a
crista nem o colar (pequenas protuberancias existentes na insercdo do galho,
responsaveis pelo processo de cicatriza¢ao).

PODA DE FORMACAO
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Sua finalidade é permitir o crescimento vertical e evitar as ramificacoes laterais
numa altura indesejada, eliminando-se os brotos e ramos laterais, através de
cortes rentes (numa distancia de 1 cm da gema).

As arvores nas calcadas devem ter os galhos sempre acima de 1,80 m, com o
objetivo de ndo atrapalhar a passagem de pedestres, evitando-se dessa forma
podas drasticas posteriores para corrigir sua forma.

PODA FITOSSANITARIA

Sua finalidade é remover ramos e partes mortas, infestadas irremediavelmente
por insetos ou doengas ou partidos acidentalmente.

TRATAMENTO DE FERIDAS E CAVIDADES PODRES

O contorno deve ser acertado de forma a ficar com a forma ovalada e o tecido
removido do interior da cavidade. Posteriormente, aplica-se um fungicida nas
paredes internas e preenche-se a cavidade com material obturante (argamassa
de cimento) até o limite interno da borda e aplica-se cicatrizante na mesma.

A pratica de caiar troncos nédo deve ser utilizada, pois ndo traz nenhum beneficio
para a planta.

8 - ORIEN'[AQ()ES PARA A AERESENTAQAO DE PROJETOS DE
ARBORIZACAO DE VILAS, CONDOMINIOS E LOTEAMENTOS

PREFEITURA DE NITEROI
SECRETARIA DE URBANISMO E MEIO AMBIENTE

GUIA DE ARBORIZAGAO

A apresentagéo do projeto de arborizagdo devera consistir numa planta geral de
implantacdo, com base na planta do projeto aprovado da parcelamento ou da
vila, conforme o caso, em 03 (irés) vias, devidamente assinadas pelo
responsavel técnico, que devera ser um profissional habilitado, contendo os
seguintes elementos:

e Representagdo dos espacgos, dos componentes urbanos e da arborizagao
proposta, devendo ser fornecidas as cotas das larguras das vias, acessos e
calcadas, dos espagamentos entre plantios e de suas distancias em relagao
aos equipamentos urbanos, edificagcdes e esquinas, quando for préxima.

e As espécies devem ser numeradas e representadas por simbologias,
especificadas na Tabela Geral de Arborizacdo. A simbologia deve
representar em escala o didmetro da copa da espécie adulta.

e Arvores da mesma espécie quando colocadas lado a lado podem ter sua
numeragdo e espagamento entre os plantios indicados através de
representagao prépria.

e Tabela Geral de Arborizacao , com a relagao das espécies - Nome Popular e
Nome Cientifico -, asssociada a simbologia adotada e ao numero de
identificacdo adotados na planta, a correspondente quantificacdo e os
percentuais relativos de cada espécie em relacdo ao total proposto,
respeitando-se 0 maximo de 15% para cada espécie.

¢ Quadro com a area total parcelada ou da vila, conforme o caso, e nimero
total de arvores, respeitando-se uma relagdo minima de uma arvore para
cada 150 m?.
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